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Begrufl3ung
Prof. Reinhard Ries, Direktor der Branddirektion in Frankfurt am Main

.Fakt oder Medienphdnomen?*
Einfihrung zu steigenden Unfallzahlen durch Kohlenmonoxid
Dipl.-Ing. (FH) Ginter Ruhe

,Die Nadel im Heuhaufen®
Symptome einer CO-Vergiftung richtig diagnostizieren
Prof. Dr. med. Klaus Ptschel

Kaffeepause

,Sicher leben und arbeiten®
Unsichtbare Gefahren durch CO beim Arbeits- und Personenschutz
Dipl.-Ing. Andreas Ruhs

»+Achtung unsichtbare Gefahr!*
Risiken durch Kohlenmonoxid im hauslichen Umfeld
Dr. Nina Glaser

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ

Network fiir Brandschutz




FeuerTRUTZ Symposium - Gefahren durch Kohlenmonoxid im hauslichen Umfeld

Programm
12:20 Kurze Pause
12:30 ,Letzte Rettung Druckkammer?“
Wie lasst sich eine CO-Vergiftung schnell behandeln?
Dr. med. Clemens Henze
13:00 Mittagspause
14:00 ,CO-Pravention im hauslichen Umfeld!"
Rechtliche Pflichten und Haftungsrisiken fur Eigentiimer/ Vermieter sowie
Wartungsfirmen und Schornsteinfeger
Dr. Ulrich Dieckert
14:30 ~Fruherkennung ist praktizierter Gesundheitsschutz*
Verfahren und Vorschriften bei der CO-Detektion in Wohnbereichen
Markus Burger
15:00 ,CO-Strategien zur Risikovermeidung*
Podiumsdiskussion mit allen Referenten
15:30 Ende der Veranstaltung und Fuhrung durch

das Feuerwehr- und Rettungstrainingszentrum
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GrufRwort

Prof. Reinhard Ries,
Direktor der Branddirektion in Frankfurt am Main
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Gunter Ruhe

Fakt oder Medienphanomen?
Einflhrung zu steigenden Unfallzahlen durch Kohlenmonoxid

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ

Network fiir Brandschutz




FeuerTRUTZ Symposium — Gefahren durch Kohlenmonoxid im h&uslichen Umfeld

Mindestens 5 schwere Kohlenmonoxidunfalle
allein im November 2017
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03.11.2017
Pressemitteilung
Feuerwehr Hamburg

FW-HH: Kohlenmonoxid-Unfall(THYCO), Hugo-
Klemm-StraBe am 29.10.2017, Erfolglose
Reanimation nach CO-Freisetzung in Wohnung eines
Mehfamilienhaus.

03.11 2017 - 08:27

Hamburg (ots) - Am 29.10.2017 erreichte die Pressestelle der Feuerwehr Hamburg die
nachfolgend aufgezeigte Riickmeldung von Einsatzkraften der Feuer- und Rettungswache
Stderelbe:

"Im 1. Obergeschoss eines 3 geschossigen Wohnhauses wurden Anwohner durch CO-
Warnmelder alarmiert. Diese wiederum alarmierten die Feuerwehr iiber Notruf 112. Nach
vmfangreicher Erkundung durch die Einsatzkrafte und Aufbrechen einer Wohnung im 2.0G
konnten in dieser Wohnung stark tiberhohte CO-Werte gemessen werden. Ursache war eine
defekte Warmwassertherme. Die Bewohnerin der betroffenen Wohnung wurde nicht mehr
ansprechbar vorgefunden und sofort, jedoch ohne Erfolg, reanimiert. Alle weiteren Anwohner
wurden durch den anwesenden Notarzt untersucht. Feststellung: Keine weiteren Betroffenen in
dem Gebaude."

An diesem Einsatz lasst sich sehr gut aufzeigen wie sinnvoll und wichtig der Einbau von CO-
Warnmeldern insbesondere im den Wohnbereichen i1st, wo Gasthermen zur Erwarmung des
Wassers oder als Heizung installiert sind. In der betreffenden Wohnung 1m 2.0G war kein CO-
Warnmelder installiert. Die Bewohnerin wurde nicht gewarnt und die Rettungskrafte der
Feuerwehr konnten Sie nicht mehr reanimieren. Dies hatte durch den Einbau von CO-
Warnmeldern in der Wohnung verhindert werden kénnen, wie man an den Personen in den
Nachbarwohnungen feststellen konnte. Hier waren CO-Warnmelder installiert, die Bewohner

wurden rechtzeitig gewarnt und konnten die Feuerwehr und den Rettungsdienst alarmieren.

Unser "DRINGLICGER HINWEIS" an alle Bewohner von Wohnungen mit entsprechenden
Heizgeraten oder Durchlauferhitzern: Installieren Sie CO-Warnmelder in Thren Wohnungen.
Ihr zustandiger Schornsteinfeger berat Sie gern. Fragen werden selbstverstandlich auch von
uns gerne beantwortet. "RAUCHWRNMELDER UND CO-MELDER RETTEN LEBEN"

(c) FeuerTRUTZMNealwerk GrabH, 2017
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04.02.2017
Kdlnische
Rundschau

Kohlenmonoxid-Vergiftung moglich Hildener
Ehepaar tot im eigenen Wohnhaus aufgefunden

(0] 04.02.17, 19:52 Uhr

EMAIL FACEBOOK TWITTER

Symbolbild.

Hilden - Schreckliches Ungliick in Hilden. Weil eine Frau ein befreundetes
Ehepaar nicht erreichen konnte, besuchte sie diese um nach dem Rechten zu Frisch im Kihl al
sehen. Als das Ehepaar auch nach mehrmaligen Klingeln nicht die Haustiire L R Dl

offnete, rief die Frau die Feuerwehr. Diese entdeckte durch ein Fenster den

l
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Funf Verletzte durch Kohlenmonoxid-
Vergiftung in Wohnhaus

Durch den unsachgem&fRen Gebrauch eines benzingetriebenen Stromgenerators in einem

geschlossenen Raum kam es am Samstagabend zu Kohlenmoxidvergiftung bei fiinf Personen

05.11.2017
Sudkurier

Am spaten Abend des Samstags, gegen 23.10 Uhr, - Anzeige -

. . Datenschutzinfo
wurde die Wehrer Feuerwehr wegen einer ]

"unklaren Gaskonzentration” in der Wehrer Wir danken allen Miittern
KirchstraRe alarmiert. Die Einsatzkrafte trafen mit tollen Produktpaketen!
mehrer Personen an, teilweise bewusstlos, Fl"" Lot

teilweise litten sie unter Ubelkeit. ﬁ

Nach Mitteilung der Polizei erlitten die Verletzten

eine Vergiftung durch Kohlenmonoxid. Diese ist

nach ersten Ermittlungen zustande gekommen, da

ein benzinbetriebenes Stromaggregat in einem

Kellerraum betrieben wurde. Durch diese

unsachgemafe Nutzung des Aggregats konnte das

entstehende Kohlenmonoxid nicht entweichen und sich im Haus ansammeln. Die finf
Verletzten, wurden in den umliegenden Krankenh&usern behandelt und mussten die Nacht

dort verbringen.

Die Wohnung wurde von der Feuerwehr komplett beliftet und anschlieffend der Polizei

ibergeben.

Die Feuerwehr Wehr ist eine der wenigen Feuerwehren im Landkreis. die CO-Messungen im
Blut durchfiihren kdnnen. Fur diesen Einsatz wurde das entsprechende Gerat vom

Rettu ngsdie&?s)t &g%(gwﬁﬁﬁ%q&?g;ﬁn&nqgﬁ_ﬂefo%Gehalt im Blut der Patienten sowie :

der Einsatzkrafte gemessen. n
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06.11.2017
Volksfreund

Kohlenmonoxid: Mindestens 16
Gottesdienstbesucher behandelt

L+

Sonnenstrahlen fallen in eine Kirche. Foto: Sebastian Gollnow Foto: dpa|

(Bruchmiihlbach-Miesau (dpa/Irs)) Mindestens 16 Personen sind nach dem Austritt von
Kohlenmonoxid in einer Kirche in der Westpfalz arztlich betreut worden. Schlimmere Folgen als
Kopfschmerzen und Schwindelgefiihle seien der Polizei bisher nicht bekannt, erklarte eine
Sprecherin des Polizeiprasidiums Westpfalz am Montag.

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017
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SWR MARKTCHECK
Wo gefahrliches Kohlenmonoxid tUberall lauert

SWR >> M ed] ath ek LIVE SENDUNG VERPASST? THEMEN SENDUNGEN A-Z

http://www.swrmediathek.de/player.htm?show=565d2090-08eb-11e7-82fb-005056a10824
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Zahlen, Daten, Fakten
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Zahlen, Daten, Fakten

G. Kaiser und A. Schaper von der Universitatsmedizin Gaottingen,
Giftinformationszentrum-Nord, 2012:

CO-Intoxikationen stellen in Deutschland mit jahrlich
ca. 3.700 Klinikeinweisungen

und 370 Todesfallen

die Hauptursache von akzidentellen Vergiftungen dar.

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Quelle: G. Kaiser, A. Schaper, Giftinformationszentrum-Nord, Universitatsmedizin Gottingen,
publiziert in Notfall + Rettungsmedizin 5 / 2012; 15:429-35
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Zahlen, Daten, Fakten

Der Bundesverband Brandschutz-Fachbetriebe e.V. (bvbf) geht von
jahrlich 1.000 Todesfallen in Deutschland aus.

Quelle: https://www.bvbf-brandschutz.de/aktuelles/aktuelles/aktuelles-detail/2017-03-09-co-
melder-so-schuetzen-sie-sich-vor-dem-gefaehrlichen-kohlenmonoxid

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Zahlen, Daten,
Fakten

https://idw-online.de/de/news684140

Universitatsklinikum
Diisseldorf

07.11.2017 10:59
Teilen: n »

Kohlenmonoxidvergiftungen durch Shisha Rauchen
nehmen zu

Stefan Dreising Stabsstelle Unternehmenskommunikation
Universitatsklinikum Duasseldorf

Bereits rund 100 Behandlungen in der speziellen Druckkammer am UKD in diesem Jahr

In diesem Jahr wurden bereits rund 100 Falle von Kohlenmonoxidvergiftungen in der speziellen
Druckkammer des Universitatsklinikums Disseldorf (UKD) mit der Hyperbaren Sauerstofftherapie
(HBO) behandelt — etwa 40 davon gehen auf das Rauchen von Wasserpfeifen (Shishas) zuriick.

Bei der Therapie wird unter Zuhilfenahme von Uberdruck 100 Prozent Sauerstoff verabreicht, um das
Kohlenmonoxid aus dem roten Blutfarbstoff und lebenswichtigen Organgeweben (z B. Gehirn) zu
verdrangen. Kohlenmonoxid (chemisches Zeichen: CQ) ist ein farb-, geruchs- und geschmackloses
Gas, das bei der unvollstandigen Yerbrennung von kohlenstoffhaltigen Stoffen und unter
unzureichender Sauerstoffzufuhr entsteht. Kohlenmonoxid ist hoch toxisch und sorgt dafur, dass
Sauerstoff im Blut nicht mehr transportiert wird, was im schlimmsten Fall zum Ersticken flihren kann.
JKohlenmonoxidvergiftungen sind lebensgefahrlich”, sagt Dr. Sven Dreyer, leitender Druckkammerarzt
der Uniklinik, ,mehr Vorsicht und Sorgsamkeit kénnen Leben retten ®

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Zahlen, Daten, Fakten

Die Gesundheitsberichterstattung des Bundes weist ungefahr die Halfte aus.

Sterbefalle nach ausgewéhlten Todesursachen: Toxische Wirkung von Kohlenmonoxid

2012 2013 2014 2015
Sterbefalle durch CO 582 514 594 648
Unfalle 160 146 130 125
Suizid 374 347 432 481
Tatlicher Angriff 1 5 3
Umstande unbestimmt 48 20 27 39
(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER .TRUTZ

Gesundheitsberichterstattung des Bundes http://www.gbe-bund.de
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Diagnosedaten der Krankenhauser
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Gesamtanzahl der im Krankenhaus aufgrund Einwirkung von Kohlenmonoxid
Behandelten in der Jahresspanne 2000 bis 2010

- seit 2000 Zunahme der CO-Behandlungen in Krankenhausern 2

2 Quelle: A. Fege, Analyse statistischer Zahlen von schwerwiegenden Kohlenmonoxid-Intoxikationen mit und ohneTodesfolge in Deutschland seit 1998,
Abschlussarbeit Postgradualstudium Toxikologie und Umweltschutz an der Universitat Leipzig, 2013

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Fazit

Keine eindeutigen Zahlen

Moglicherweise hohe Dunkelziffer

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017
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Warum?

- Seitdem vermehrt CO-Warner von Ersthelfern mitgefihrt werden,
werden CO-Vergiftungen haufiger diagnostiziert

- In den grof3en Stadten sind Rettungsdienste bei Feuerwehr mit
professionellen Pressestellen angesiedelt

. Seit 2012 gibt es offizielle Empfehlung des Deutschen
Feuerwehrverbands, CO-Warnmelder in allen Haushalten mit
Gastherme zu installieren

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Warum?

- Bundesweite Rauchwarnmelderpflicht sensibilisiert generell flr
Sicherheitsthemen

- Trend zum Energiesparen fuhrt zu abgedichteten Wohnraumen—
,haturliche* WohnraumbelUftung entfallt.

- Pelletheizungen — CO-Ausgasung bei Lagerung der Holzpellets
- Shisha-Bars

« Aber vor allem menschliche Unwissenheit: Betrieb von
Verbrennungsmotoren oder Grillen in geschlossenen Raumen,
Abdichten von Zu- oder Abluftkanalen

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Informationen
DFV

DFV-Pressedienst

Presseinformation Nr. 11/2012 vom 14. Februar 2012

Feuerwehr warnt vor Gefahr durch Kohlenmonoxid

DFV-Vize: Fehlerhafte Verbrennung in Gasthermen als haufige Ursache

Berlin — Es ist geruchs- und geschmacklos, und schon wenige Atemzlge kénnen
zum Tod fUhren: Kohlenmonoxid entsteht bei einem unvollstadndigen Verbren-
nungsvorgang. ,Haufig ist eine fehlerhafte Verbrennung in Gasthermen die Ursa-
che von Unfallen®, warnt Hartmut Ziebs, Vizeprasident des Deutschen Feuer-
wehrverbandes, angesichts der jiingsten Feuerwehreinsdtze aufgrund von teils

tédlich verlaufenen Kohlenmonoxidvergiftungen.

Eine weitere Gefahrenquelle ist das Betreiben von Gasstrahlern oder -pilzen
in geschlossenen Rdumen. Zudem setzen auch Verbrennungsmotoren das Gas
frei: ,.Der Benzin-Rasenmaher oder die Benzin-Kettensédge sollte deshalb nie in

der geschlossenen Garage repariert und dann ausprobiert werden®, mahnt Ziebs.

.Kohlenmonoxid kann ein Mensch nicht bemerken — es Idst bei uns keine

Warnsensoren aus wie etwa Erdgas, dem ein warnender Geruchsstoff beige-

DEUTSCHER
FEUERWEHR
VERBAND

(c) FeuerTRUTZ Network GmbH, 2017 FEUER®TRUTZ
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Informationen ZIV

Presseinformation

infegerhandwerk warnt vor CO-Gefahren

Feuerstiitten regelmiRig iiberpriifen und reinigen

arh
achor

Februar 2017. Immer wieder sorgen Kohlenmonoxid (CO)-Unfille
fiir Schlagzeilen. Holzkohlegrills oder b iebene Gerite

in geschlossenen Raumen, nicht gemeldete Kamindfen oder de-
fekte Feuerstitten gefihriiche Sch

—

Bundesverband
a8 Schomsteinisgsmandwenc
- Zeniralinnungverband (ZIV) -
Westersaldsyr &

D-53757 Sanid Augustin

Tel: 02241 3407-30

Fax: 02241 M07-10

E-Mai ziv-tanger fischomsteinleger de
Inbeeriat: www schormstminfeger de

rifich fir den inhait

onen verur Das g k weist darauf

Stephan Langer,
Vorstand Presse- und
-

hin, dass eine regelméRige Wartung, Reinigung und ( P a
von Feuerungsaniagen wichtig fir die Sicherheit ist und nicht
vernachléssigt werden sollte,

Bei einer unvol digen Ver g,
Defl von Versct oder
kann es zu erhohten CO-Werten im Abgas kommen. Ab einem Wert
(ber 500 ppm im Abgas empfehlen Schornsteinfeger eine Wartung.
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Kohlenmonoxid-Gefahr: Heizungen regelméRig warten

Im Jahr 2016 haben die Messungen der Schornsteinfeger ergeben,
dass mehr als 137.000 Gasfeuerungsanlagen den gefahrlichen Koh-
lenmonoxid (CO)-Grenzwert von 1.000 ppm im Abgas (iberschreiten.
Diese Anlagen missen verpflichtend gewartet und vom Schornsteinfe-
ger nochmals Uberprift werden. DarUber hinaus wiesen Uber 191.000
Gasfeuerungsanlagen einen CO-Gehalt zwischen 500 und 1.000 ppm
im Abgas auf. Bei diesen Feuerstatten wurde aus Sicherheitsgrinden
eine Wartung dringend empfohlen. Als Ursache fiir erhdhte CO-Kon-
zentrationen im Abgas kommen technische Defekte, verschmutzte An-
lagen, zu wenig Verbrennungsluft oder eine Verstopfung des Schom-
steins bzw. der Abgasleitung in Frage. Besonders kritisch wird es,
wenn es dann zu einem Rickstau der Abgase kommt, die in den Auf-
stellraum entweichen. Betritt jemand den Raum, besteht schnell Le-
bensgefahr. Kopfschmerzen und Ubelkeit zahlen zu den Symptomen
einer beginnenden CO-Vergiftung. Der Bundesverband des Schorn-
steinfegerhandwerks empfiehit eine regelmaRige Reinigung und War-
tung der Anlagen.
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FeuerTRUTZ Symposium — Gefahren durch Kohlenmonoxid im h&uslichen Umfeld
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Arbeiter Samariter Bund

CO-Warngeradte retten Leben

Der Arbeiter Samariter Bund warnt vor méglichen Kohlenstoffmonoxid
Vergiftungen zu Beginn der Heizperiode.

Vor tddlichem Kohlenstoffmonoxid warnen spezielle CO-Melder. Foto: Franziska
Gabbert/dpa-tmn

(glﬁ-étugﬁw%r{%%{ &t&%g_'t’:%blﬁminﬁfen, defekte Gasthermen oder verstopfte

ornsteine seien oft die Ursachen bei CO-Unféllen, sagt der Pressesprecher des ASB
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